
「運動あそび」は、子どもの未来を育む土台
　子どもたちの健やかな成長に欠かせない「運動習慣」。本シンポジウムでは、専門家や実践事例等から、幼児
期における「運動あそび」の大切さをあらためて見つめ直します。園・家庭・地域が手を取り合い、子どもたちの輝
く未来のために今できることを、一緒に考えてみませんか？

参加者の決定
 ▶ 参加の可否は、令和８年2月１６日（月）頃に、お申込み時の登録メールアドレスにご連絡いたします。
個人情報の取得・利用
 ▶ 本シンポジウムにおいて撮影した動画（画像データ含む）、参加者アンケート結果及び意見等は、栃木県教育委員会、スポーツ庁が	
	 共有し、ウェブサイト・各種資料に掲載、配布又は活用する場合があります。
その他
 ▶ 会場施設専用の駐車場はございませんので、公共交通機関等のご利用をお願いいたします。
　なお、自家用車で来場される場合は、近隣の有料駐車場をご利用ください。
　その際、駐車料金の割引等の対応はいたしかねます。
 ▶ 当日は紙資料の配布を行わず、メールにて事前ダウンロード等のご案内をする予定です。
　詳細については、参加者宛てに後日ご連絡いたします。
 ▶ 報道取材等が入る場合があります。

定員１８０名
事前申込み
参加無料

１３：００

１３：３０

１３：４０

１４：０５

１４：３０

１４：５０

１５：００

１６：１５

１６：２５

１６：３０

受付開始

開会行事 ― 挨拶・事務連絡

幼児期からの運動習慣形成プロジェクト
①本県の取組状況等の報告

②分析結果等の報告

③実施市町による取組結果等の共有 ― 鹿沼市・那須町

休憩

パネルディスカッション
テーマ
運動あそびがつなぐ！
幼児期からの運動習慣を家庭・園・地域でどう育むか

質疑応答

閉会行事 ― 挨拶・事務連絡

閉会・アンケート回答

タイムスケジュール

宇都宮大学
教授

石塚　諭 氏

ファシリテーター

ミキハウススポーツ
クラブアドバイザー
平野 早矢香 氏

株式会社つなぐ
代表取締役

原田　直信 氏

栃木県日本保育協会代表
（住吉第二保育園 園長）

奥山　誠子 氏

宇都宮共和大学
副学長

河田　隆 氏

パネリスト

 スポーツ庁委託事業「令和７年度幼児期からの運動習慣形成プロジェクト」

シンポジウム（成果報告会）シンポジウム（成果報告会）ininとちぎとちぎ
～幼児期からの運動あそびの重要性～

主　　催
栃木県教育委員会

日　　時

令和８年２月２７日（金）
１３：３０～１６：３０

会　　場
栃木県総合文化センター サブホール
〒３２０-８５３０　栃木県宇都宮市本町１-８

参加対象
①幼稚園・保育施設及び学校関係者
②幼児教育・保育行政関係者、
　学校体育行政関係者、スポーツ行政関係者
③スポーツ関係団体関係者
④保護者及び幼児教育に関心のある方� 等

参加申込
以下のフォームより

令和８年2月１３日（金）までに
お申込みください。

 【URL】
https://forms.office.com/r/CNdJhgpAjk
※定員を超えた場合は、県内全域への普及の観　	
	 点から、事務局にて、参加者を調整させてい	
	 ただくことがあります。

栃木県教育委員会事務局健康体育課
体力向上・部活動改革担当
TEL：028-623-3415
 E-mail：kenko-taiiku@pref.tochigi.lg.jp

問合せ先


